LT Medlemsnyt

AUGUST 2026

Vi er tilbage i kontoret efter ferien, og Aktivitetsgruppen og Virksomhedsgruppen er i gang. Vi har i sommerferien
besluttet at vi tager et specifikt emne op pa vores aktivitetstorsdage, det kunne ogsa veere interessant for dig, sa —
ses vi torsdag?

Vi har planlagt fglgende emner:

10. september Det gode virksomhedsbesgg
17. september Den steerke seniorprofil

24. september Netveerk skaffer job

1. oktober Jobsamtalen efter 50

8. oktober Andre veje til arbejde

15. oktober LindedIn der virker

Arrangementer i august

Torsdag den 20. august havde vi besgg af Michael Svendsen med foredraget:

Pa jagt efter nye udfordringer - et motivationsforedrag malrettet ledige — lige netop DIG.

Michael fortalte om, hvordan vores attitude og made at teenke pa pavirker vores liv og vores muligheder. Han lagde
veegt pa, at vi ikke altid kan bestemme, hvad der sker omkring os, men vi kan bestemme, hvordan vi reagerer pa
det. Foredraget handlede derfor om begejstring, ydmyghed, ansvar og relationer og om at have en positiv og
konstruktiv indstilling. Budskabet var, at vores valg og attitude kan vaere med til at skabe forandring og gg@re en
forskel.

Torsdag den 27. august holder vi Abent Hus/informationsmgde for kommende medlemmer. Hvis du kender nogen,
der kunne have interesse i at deltage og hgre pa, sa giv dem lige et praj. Se naermere pa vores hjemmeside: Senior
Erhverv Vestegnen — Netveerket for jobsggende over 50 ar.

Arrangementer i september
Torsdag den 3. september far vi besgg af Poul, vores landskoordinator. Vi har sendt ham nogle spgrgsmal bl.a. om
SEDKs fremtid.

Hvad sker der ellers?

Vi laver rigtig meget. Blandt andet er vores praestationskonsulenter i gang med screening af nogle af vore
medlemmer for at afdeekke det enkelte medlems jobgnsker. Det skrider rigtig godt frem, og vil du vaere den naeste
pa listen, sa tilmeld dig til kontoret, sa sgrger vi for at du bliver kontaktet.

Du kan ogsa gleede dig til vores sociale arrangementer i efteraret. Der er p.t. forslag om en picnic i september og
besgg pa Arbejdermuseet i november. Har du andre forslag, sa send gerne en mail til kontoret.

Bestyrelsen
Naeste bestyrelsesmgde er den 10. september kl. 9.00.

Kontoret
Pa kontoret, som er aben tirsdag, onsdag og torsdag fra kl. 10-13, hjzelper vi dig, hvis du har brug for det, og giver
gerne en kop kaffe/the tilligemed en lille hyggesnak med dig.

Sommerhilsen Bestyrelsen

Senior Erhverv Vestegnen, Hovedvejen 150 1. tv., 2600 Glostrup, tIf. 4366 1710 kontakt@seniorerhverv-vestegnen.dk




